
Winnaars Prestatiebekers HAC

P.H. Ummelstrofee J.A.C. Schottebeker

1980 Cor Vriend 58 1980 Harjan v Berlo 69

1981 Joost v Poorten 73 1981 Harjan v Berlo 97

1982 Maarten v Berlo 60 1982 Harjan v Berlo 111

1983 Sandra vd Sommen 33 1983 Sandra vd Sommen 44

1984 Anneke Sijbers 63 1984 Sandra vd Sommen 92

1985 Anneke Sijbers 52 1985 Johan v Lieshout 94

1986 Ineke Sijbers 38 1986 Johan v Lieshout 79

1987 Ineke Sijbers 1987 Johan v Lieshout 99

1988 Annet Bezemer 47 1988 Johan v Lieshout 81

1989 Franklin v Uden 49 1989 Pauline vd Roest 33

1990 Glenn v Uden 29 1990 Johan v Lieshout 37

1991 Eefje v Mourik 57 1991 Johan v Lieshout 33

1992 Eefje v Mourik 62 1992 Eefje v Mourik 56

1993 Eefje v Mourik 60 1993 Johan v Lieshout 34

1994 Eefje v Mourik 43 1994 Johan v Lieshout 34

1995 Gaby Schouten 53 1995 Joris Wouters 41

1996 Gaby Schouten 58 1996 Peggy v Alem 37

1997 Bjorn v Lieshout 34 1997 Bart vd Zanden 65

1998 Eefje v Mourik 75 1998 Michiel Schouten 29

1999 Rinske Daniëls 45 1999 Paul Schouten 60

2000 Rinske Daniëls 43 2000 Paul Schouten     ?8

2001 Bart vd Zanden 22 2001 Paul Schouten 49

2002 Eefje v Mourik 27 2002 Jefte Ziedses 38

2003 Eefke Daniëls 37 2003 Natascha vd Linden 54

2004 Gijs Jacobs 40 2004 Natascha vd Linden 64

2005 Lotte Jacobs 26 2005 Natascha vd Linden 46

2006 Lotte Jacobs 40 2006 Natascha vd Linden 34

2007 Gijs Jacobs 16 2007 Roy vd Vijfeijken 14

2008 Job Canton 16 2008 Tjeerd Visser 15

2009 Bram Haver 16 2009 Theo Goossens 45

2010 Jonathan Zammit 28 2010 Theo Goossens 60

2011 Eefje Swinkels 35 2011 Ivo Bovendeerd 24

Informatie/puntentelling prestatiebekers

Doel van de prestatiebekers is het stimuleren van de wedstrijddeelname

De P.H. Ummelstrofee is voor de looponderdelen, de J.A.C. Schottebeker is voor de technische onderdelen

Alleen Senioren/AB en veteranen komen in aanmerking

Punten kunnen alleen worden behaald in officiële Atletiekunie wedstrijden op de baan 

De winnaar krijgt 3 punten, 2e 2 punten en nummer drie 1 punt

Er moeten wel minimaal 3 deelnemers in de uitslag staan om punten te kunnen krijgen

Voor een Nederlands Kampioenschap wordt 1 punt extra gegeven, dit geldt ook voor het verbreken van een clubrecord

Nederlandse Records leveren 3 extra punten op

Als onderlinge wedstrijden tellen mee:

- openingswedstrijd
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