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    1    284  Kovacs-Borbas Abel         ATH                   2007      1e j1012      3:43  16,143    3:43 
    2    405  Klomp Jorg                 ATH                   2008      1e j8-9       3:45  16,000    3:45 
    3    209  Tabor Fergus               HAC                   2007      2e j1012      3:45  16,000    3:45 
    4    489  van der Putten Eva         HAC                   2005      1e m1012      4:03  14,815    4:03 
    5    393  van den Hurk Claire        ATH                   2009      2e m1012      4:05  14,694    4:05 
    6    431  ten Houten Ramses          HAC                   2006      3e j1012      4:05  14,694    4:05 
    7    514  Verhofstadt Mads           HAC                   2008      2e j8-9       4:08  14,516    4:08 
    8    723  Sammet Loyd                Helmond               2005      4e j1012      4:12  14,286    4:12 
    9    411  Schakenraad Loek           Helmond               2009      3e j8-9       4:12  14,286    4:12 
   10    351  van Wouwe Sofie            ATH                   2008      1e M8-9       4:14  14,173    4:14 
   11    310  van vijfeijken Joeri       Helmond               2005      5e j1012      4:14  14,173    4:14 
   12    183  Driessen Ruben             Helmond               2009      4e j8-9       4:16  14,063    4:16 
   13    392  Derks Lieve                ATH                   2009      2e M8-9       4:16  14,063    4:16 
   14    694  megens Veron               Helmond               2008      5e j8-9       4:16  14,063    4:16 
   15    394  van den Hurk Pepijn        ATH                   2009      6e j8-9       4:16  14,063    4:16 
   16    768  Swinkels Loek              Helmond               2009      7e j8-9       4:17  14,008    4:17 
   17    868  van Vliet Kick             HAC                   2006      6e j1012      4:17  14,008    4:17 
   18    422  Michiels Tim               ATH                   2009      8e j8-9       4:18  13,953    4:18 
   19    590  Verdonk Tom                HAC                   2006      7e j1012      4:19  13,900    4:19 
   20    655  van de Kerkhof Owen        Helmond               2008      9e j8-9       4:20  13,846    4:20 
   21    250  Ermens Guus                Helmond               2008     10e j8-9       4:23  13,688    4:23 
   22    302  Custers Lars               HAC                   2010     11e j8-9       4:26  13,534    4:26 
   23    275  van der Zanden Hannah      Helmond               2007      3e m1012      4:27  13,483    4:27 
   24    613  van Heugten Bram           HAC                   2008      8e j1012      4:30  13,333    4:30 
   25    360  van Leeuwen Pim            Aarle-Rixtel          2008     12e j8-9       4:30  13,333    4:30 
   26     84  Van Lieshout Sem           Helmond               2011      1e j6-7       4:33  13,187    4:33 
   27     94  Tabor Hedwig               Beek en Donk          2009      3e M8-9       4:33  13,187    4:33 
   28    328  el Maanani Yassin          Helmond               2009     13e j8-9       4:34  13,139    4:34 
   29    651  de Beer Sven               Helmond               2007      9e j1012      4:34  13,139    4:34 
   30    125  Van Dalen Jip              Helmond               2006     10e j1012      4:37  12,996    4:37 
   31    683  Donkers Luuk               Lieshout              2010      2e j6-7       4:37  12,996    4:37 
   32    285  Kovacs-Borbas Adam         ATH                   2009     14e j8-9       4:38  12,950    4:38 
   33    329  el Maanani Zakaria         Helmond               2010     15e j8-9       4:40  12,857    4:40 
   34    311  Brugmans Tim               HAC                   2007     11e j1012      4:41  12,811    4:41 
   35    112  Sanders Gijs               Helmond               2010      3e j6-7       4:41  12,811    4:41 
   36    591  Verdonk Tijn               HAC                   2008     16e j8-9       4:44  12,676    4:44 
   37    503  Houthooft Thijmen          Helmond               2010     17e j8-9       4:45  12,632    4:45 
   38    682  Donkers Koen               HAC                   2008     18e j8-9       4:46  12,587    4:46 
   39    619  Snijders Lasse             Helmond               2010      4e j6-7       4:48  12,500    4:48 
   40    703  Smink Casper               Helmond               2008     12e j1012      4:49  12,457    4:49 
   41    254  Bankers Pim                Helmond               2008     19e j8-9       4:50  12,414    4:50 
   42     89  Timmers Ties               Helmond               2008     20e j8-9       4:50  12,414    4:50 
   43    401  van Hagen Fabiënne         Helmond               2006      4e m1012      4:51  12,371    4:51 
   44    845  Smits Lars                 Helmond               2006     13e j1012      4:52  12,329    4:52 
   45    384  Geraets Sarah              Swift                 2008      4e M8-9       4:53  12,287    4:53 
   46    858  Steketee Maurick           Helmond               2008     21e j8-9       4:53  12,287    4:53 
   47    680  McCormack Florie           Helmond               2010      5e M8-9       4:54  12,245    4:54 
   48    535  Jetten Thijn               Helmond               2009     22e j8-9       4:55  12,203    4:55 
   49     52  De Beer Thomas             Helmond               2010      5e j6-7       4:55  12,203    4:55 
   50    355  van de Venn Tijl           Helmond               2009     23e j8-9       4:55  12,203    4:55 
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   51    438  Reintjes Daan              Helmond               2009     24e j8-9       4:56  12,162    4:56 
   52     77  Coolen Jin                                       2010     25e j8-9       4:56  12,162    4:56 
   53    349  de Kock Finn               Helmond               2010     26e j8-9       4:56  12,162    4:56 
   54    249  Ermens Lise                Helmond               2008      6e M8-9       4:58  12,081    4:58 
   55    610  Verhoeven Renee            HAC                   2007      5e m1012      4:58  12,081    4:58 
   56    481  da Silva Sequeira Ruben    Helmond               2008     27e j8-9       4:59  12,040    4:59 
   57    167  van stigt Darah            Sporting Boxmeer      2008      7e M8-9       4:59  12,040    4:59 
   58    673  Verwer Nina                Helmond               2008      8e M8-9       4:59  12,040    4:59 
   59    100  Thijsen Gijs               Helmond               2010      6e j6-7       4:59  12,040    4:59 
   60    628  Habraken Michiel           Helmond               2008     14e j1012      5:01  11,960    5:01 
   61    679  Waterschoot Hielke         HAC                   2007     15e j1012      5:04  11,842    5:04 
   62    257  Smirk Justin               HAC                   2010     28e j8-9       5:05  11,803    5:05 
   63    711  Leppink Loena              HAC                   2009      9e M8-9       5:05  11,803    5:05 
   64    377  Burgman Julian             Helmond               2009     29e j8-9       5:06  11,765    5:06 
   65    624  van Oers Casper            Helmond               2008     30e j8-9       5:06  11,765    5:06 
   66    611  Verhoeven Britt            HAC                   2009     10e M8-9       5:06  11,765    5:06 
   67    750  Prinsen Julian             Helmond               2007     16e j1012      5:07  11,726    5:07 
   68    437  Reintjes Lars              Helmond               2009     31e j8-9       5:08  11,688    5:08 
   69    553  Reijnen Jarne              HAC                   2010     32e j8-9       5:08  11,688    5:08 
   70     54  Verbakel Sven              HAC                   2008     33e j8-9       5:09  11,650    5:09 
   71    479  Smit Esmee                 Helmond               2009     11e M8-9       5:09  11,650    5:09 
   72    470  Hoefnagels Tygo            Helmond               1983     34e j8-9       5:11  11,576    5:11 
   73     49  Verwey Noah                Helmond               2011      7e j6-7       5:12  11,538    5:12 
   74    507  Elie Matt                  Helmond               2008     17e j1012      5:12  11,538    5:12 
   75    496  Rooijakkers Iris           HAC                   2009     12e M8-9       5:13  11,502    5:13 
   76    635  Lamp Nyah                  Helmond               2009     13e M8-9       5:13  11,502    5:13 
   77    450  Huber Nathan               Helmond               2007     18e j1012      5:13  11,502    5:13 
   78    400  van Hagen Ingeborg         Helmond               2006      6e m1012      5:14  11,465    5:14 
   79    668  Kleinjan Thomas            HAC                   2008     19e j1012      5:16  11,392    5:16 
   80    639  Soer Chaja                 Best                  2005      7e m1012      5:18  11,321    5:18 
   81    318  Jian Chen Yu               Helmond               2010      8e j6-7       5:18  11,321    5:18 
   82    180  Herwarts Sophie            Helmond               2008      8e m1012      5:18  11,321    5:18 
   83    713  Verhappen Twan             Helmond               2010      9e j6-7       5:19  11,285    5:19 
   84     87  Buckens Timo               Coxdonk               2007     20e j1012      5:21  11,215    5:21 
   85    629  Loomans Loek               Helmond               2007     21e j1012      5:22  11,180    5:22 
   86    476  Schatorje Esmee            Helmond               2009     14e M8-9       5:22  11,180    5:22 
   87     80  Strijbos Miloe             Helmond               2010      1e M6-7       5:22  11,180    5:22 
   88    104  Verschuren Olivia          Helmond               2010     15e M8-9       5:23  11,146    5:23 
   89    330  el Maanani Ayman           Helmond               2011     10e j6-7       5:23  11,146    5:23 
   90    592  Verdonk Kas                HAC                   2010     11e j6-7       5:24  11,111    5:24 
   91    123  Smink Benjamin             Helmond               2010     12e j6-7       5:24  11,111    5:24 
   92    196  Kwist Fabiënne             Helmond               2010     16e M8-9       5:24  11,111    5:24 
   93    106  Saris Fen                                        2008     35e j8-9       5:24  11,111    5:24 
   94    660  Bijl Brend                 Helmond               2010     36e j8-9       5:25  11,077    5:25 
   95    272  Vogels Pepijn              Helmond               2010     13e j6-7       5:25  11,077    5:25 
   96    731  Versprille Keano           Helmond               2011     14e j6-7       5:25  11,077    5:25 
   97    508  Elie Lenn                  Helmond               2010     15e j6-7       5:25  11,077    5:25 
   98    186  Bieleveld Ronin            Helmond               2011     16e j6-7       5:25  11,077    5:25 
   99    287  Kovacs-Borbas Aron         ATH                   2011     17e j6-7       5:25  11,077    5:25 
  100    861  Steketee Frederic          Helmond               2010     37e j8-9       5:25  11,077    5:25 
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  101    124  Van Dalen Mees             HAC                   2009     38e j8-9       5:26  11,043    5:26 
  102    612  van Heugten Gijs           Helmond               2010     18e j6-7       5:26  11,043    5:26 
  103    686  Le Eljin                   Helmond               2011     19e j6-7       5:26  11,043    5:26 
  104    623  kooi Bjorg                 Helmond               2008     39e j8-9       5:27  11,009    5:27 
  105    745  Adlal Adil                 Helmond               2009     40e j8-9       5:27  11,009    5:27 
  106    452  Weijnen Tirza              Helmond               2009     17e M8-9       5:27  11,009    5:27 
  107    666  groenen Lou                Helmond               2009     41e j8-9       5:28  10,976    5:28 
  108    601  Buvens Michael             Helmond               2009     42e j8-9       5:29  10,942    5:29 
  109    480  da Silva Sequeira Carmen   Helmond               2010     18e M8-9       5:31  10,876    5:31 
  110    299  van Berlo Sven             Helmond               2010     43e j8-9       5:31  10,876    5:31 
  111     57  Aydogdu Arda               Helmond               2010     44e j8-9       5:34  10,778    5:34 
  112    633  krom Renske                Helmond               1973      9e m1012      5:34  10,778    5:34 
  113    870  Trzesowski Kacper          Helmond               2010     45e j8-9       5:36  10,714    5:36 
  114    241  van Raaij Demi             Helmond               2011      2e M6-7       5:37  10,682    5:37 
  115    363  van den Broek Elke         Asten                 2007     10e m1012      5:37  10,682    5:37 
  116    111  Nouwen Daan                Helmond               2010     20e j6-7       5:38  10,651    5:38 
  117    526  van Eekelen Luuk           Helmond               2008     46e j8-9       5:38  10,651    5:38 
  118     93  Hoogland Sophie            Helmond               2009     19e M8-9       5:39  10,619    5:39 
  119    352  Aarts Finn                 Helmond               2011     21e j6-7       5:39  10,619    5:39 
  120    234  van der Kant Puk           Helmond               2009     20e M8-9       5:40  10,588    5:40 
  121    777  Eggelaar Brennan           Nuenen                2012     22e j6-7       5:41  10,557    5:41 
  122    853  Derks Lucy                 Helmond               2011      3e M6-7       5:42  10,526    5:42 
  123    849  baggermans Teun            Helmond               2011     23e j6-7       5:42  10,526    5:42 
  124    312  Brugmans Jasper            HAC                   2010     47e j8-9       5:43  10,496    5:43 
  125    122  Senders Jelle              Helmond               2008     22e j1012      5:44  10,465    5:44 
  126    746  Prinsen Eline              HAC                   2009     21e M8-9       5:44  10,465    5:44 
  127    424  van de Kerkhof Fleur       Helmond               2009     22e M8-9       5:45  10,435    5:45 
  128    676  verhofstadt Lune           HAC                   2011      4e M6-7       5:45  10,435    5:45 
  129    327  van den Eijnden Pim        Mierlo                2006     23e j1012      5:45  10,435    5:45 
  130    684  Donkers Tessa              Lieshout              2011      5e M6-7       5:49  10,315    5:49 
  131    696  Martens Veerle             ATH                   2007     11e m1012      5:49  10,315    5:49 
  132    332  Leenen Floris              Helmond               2009     48e j8-9       5:50  10,286    5:50 
  133    625  van Oers Sanne             Helmond               2006     12e m1012      5:50  10,286    5:50 
  134    472  karademir Kenan            Helmond               2011     24e j6-7       5:51  10,256    5:51 
  135     53  Verbakel Daan              Helmond               2009     49e j8-9       5:51  10,256    5:51 
  136    259  argah Manar                Helmond               2009     23e M8-9       5:52  10,227    5:52 
  137    586  wilms Anna                 HAC                   2011      6e M6-7       5:52  10,227    5:52 
  138    471  Hoefnagels Joey            Helmond               2011     25e j6-7       5:52  10,227    5:52 
  139    121  Wich Jelle                 Helmond               2009     50e j8-9       5:54  10,169    5:54 
  140    324  Raap Dane                  Helmond               2010     26e j6-7       5:54  10,169    5:54 
  141    602  Claassen Levi              Helmond               2008     51e j8-9       5:54  10,169    5:54 
  142    416  Sparidans Tim              Helmond               2009     52e j8-9       5:55  10,141    5:55 
  143     79  Van Hek Jim                Helmond               2010     27e j6-7       5:55  10,141    5:55 
  144     51  De Beer Evi                Helmond               2007     13e m1012      5:56  10,112    5:56 
  145    320  van Alphen Lars            HAC                   2008     53e j8-9       5:56  10,112    5:56 
  146    322  Spijkers Joris             Helmond               2010     54e j8-9       5:56  10,112    5:56 
  147    642  Havermans Joep             Helmond               2008     55e j8-9       5:58  10,056    5:58 
  148     86  Glaudemans Laure           Helmond               2006     14e m1012      6:00  10,000    6:00 
  149    859  Fontes Evelyn              Helmond               2010      7e M6-7       6:01   9,972    6:01 
  150    110  van der Steegh Finn        Helmond               2011     28e j6-7       6:01   9,972    6:01 
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  151    430  Paula Chenairo             Helmond               2008     56e j8-9       6:02   9,945    6:02 
  152    695  megens Vincent             Helmond               2012     29e j6-7       6:05   9,863    6:05 
  153    117  Peet Jimme                 Helmond               2009     24e M8-9       6:06   9,836    6:06 
  154    465  Toller Chiara              Helmond               2009     25e M8-9       6:08   9,783    6:08 
  155    478  Smit Demi                  Helmond               2011      8e M6-7       6:09   9,756    6:09 
  156    760  el Kaaoichi Amin           Helmond               2010     30e j6-7       6:09   9,756    6:09 
  157    607  Wijffels Mats              Helmond               2010     31e j6-7       6:10   9,730    6:10 
  158    848  Escribano Raúl             Helmond               2009     57e j8-9       6:12   9,677    6:12 
  159    309  Congiu Leonardo            Helmond               2011     32e j6-7       6:16   9,574    6:16 
  160    366  van den Heuvel Jens        HAC                   2010     33e j6-7       6:17   9,549    6:17 
  161    852  Escribano Rubén            Helmond               2011     34e j6-7       6:18   9,524    6:18 
  162    370  Trienekens Isa             Helmond               2010      9e M6-7       6:19   9,499    6:19 
  163    761  el Kaaoichi Noor           Helmond               2009     26e M8-9       6:19   9,499    6:19 
  164    677  Verbakel Tim               Helmond               2009     58e j8-9       6:20   9,474    6:20 
  165     56  De Vries Gijs              Helmond               2011     35e j6-7       6:20   9,474    6:20 
  166    447  Ebben Thijs                Helmond               2010     36e j6-7       6:21   9,449    6:21 
  167    253  en jesse beenker Robin     Helmond               2011     37e j6-7       6:21   9,449    6:21 
  168    408  van Halder Jalaine         Helmond               2009     27e M8-9       6:22   9,424    6:22 
  169    644  van Tilburg Niek           Helmond               2008     59e j8-9       6:23   9,399    6:23 
  170     60  Kloth Lara                 Helmond               2008     28e M8-9       6:24   9,375    6:24 
  171    364  van den Broek Meike        Asten                 2009     29e M8-9       6:24   9,375    6:24 
  172    365  van den Broek Janneke      Asten                 2010     10e M6-7       6:26   9,326    6:26 
  173    390  Schippers Gwenn            Helmond               2012     11e M6-7       6:28   9,278    6:28 
  174    527  Lammerts Vincent           Helmond               2010     38e j6-7       6:32   9,184    6:32 
  175    321  van stiphout Sven          Helmond               2011     39e j6-7       6:34   9,137    6:34 
  176    730  Versprille Joey            Helmond               2007     24e j1012      6:35   9,114    6:35 
  177    335  van Bokhoven Evy           Helmond               2007     15e m1012      6:36   9,091    6:36 
  178    598  Groot Roessink Elynn       Helmond               2008     30e M8-9       6:36   9,091    6:36 
  179    119  Braakman Nicokis           Helmond               2010     60e j8-9       6:36   9,091    6:36 
  180    600  Buvens Nikita              Helmond               2010     12e M6-7       6:37   9,068    6:37 
  181    227  Van Hout Fabiënne          Helmond               2007     31e M8-9       6:38   9,045    6:38 
  182    109  ter Schiphorst Ebbe        Helmond               2008     61e j8-9       6:40   9,000    6:40 
  183    414  van Aerle Arenas           Helmond               2008     62e j8-9       6:40   9,000    6:40 
  184    412  Schakenraad Puk            Helmond               2011     13e M6-7       6:41   8,978    6:41 
  185    415  van Aerle Arenas           Helmond               2010     14e M6-7       6:42   8,955    6:42 
  186     55  De Vries Bram              Helmond               2008     63e j8-9       6:45   8,889    6:45 
  187     50  Kroon Feline               Helmond               2010     32e M8-9       6:46   8,867    6:46 
  188    277  Vincent Rick               Helmond               2008     64e j8-9       6:51   8,759    6:51 
  189    561  van de Vijfeijke Tessa     Helmond               2009     33e M8-9       6:51   8,759    6:51 
  190    113  Thomas Dylan                                     2011     40e j6-7       6:52   8,738    6:52 
  191    340  van lierop Geoffrey        Helmond               2008     65e j8-9       6:52   8,738    6:52 
  192    593  van Rijsewijk Nemo         Helmond               2011     41e j6-7       6:52   8,738    6:52 
  193    692  Latour Roselie             Bakel                 2009     34e M8-9       6:56   8,654    6:56 
  194    689  Koningen Duuk              Helmond               2010     42e j6-7       6:59   8,592    6:59 
  195    120  wich Tijn                  Helmond               2011     43e j6-7       7:00   8,571    7:00 
  196    179  van den Hoek Casper        Helmond               2008     66e j8-9       7:01   8,551    7:01 
  197    702  Dahmen Stijn               Helmond               2011     44e j6-7       7:04   8,491    7:04 
  198    667  groenen Stella             Helmond               2012     15e M6-7       7:17   8,238    7:17 
  199    251  Roesink Nienke             HAC                   2010     16e M6-7       7:21   8,163    7:21 
  200    678  Verbakel Pieter            Helmond               2012     45e j6-7       7:33   7,947    7:33 
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  201    783  Koningen Daniek            Helmond               2013     17e M6-7       7:41   7,809    7:41 
  202    126  Van Den Graaf Kate         Helmond               2012     18e M6-7       7:43   7,775    7:43 
  203    475  Aydogdu Aleyna             Helmond               2010     19e M6-7       8:14   7,287    8:14 
  204    866  Kucharczak Maja            Helmond               2011     20e M6-7       8:49   6,805    8:49 
  205     74  Hinchey Alicia                                            35e M8-9      11:07   5,397   11:07 
  206     73  Hinchey Alex                                              46e j6-7      11:08   5,389   11:08 


